
 
 

           Корь – это высокозаразная болезнь, которую вызывает вирус, 

распространяющийся посредством кашля и чихания при тесном или 

непосредственном контакте с инфицированными выделениями из носоглотки 

больного.  

Источником заболевания кори является только больной человек, выделяющий 

вирус начиная с четвертого дня до появления сыпи и в течение четырех дней с 

момента ее появления.  Наиболее заразен больной в катаральном периоде, когда 

особенно активно происходит передача вируса при кашле, чихании, слезотечении, 

разговоре и др. 

                                       Признаки и симптомы: 

Ранние признаки включают: высокую температуру, насморк, кашель, воспаленные 

глаза, слезотечение, мелкие белые пятнышки, которые развиваются на первичной 

стадии на внутренней стороне щек. 

Через несколько дней появляется сыпь обычно на лице и верхней части шеи. 

Сыпь распространяется, достигая рук и ног, держится пять-шесть дней, затем 

подсыхает.  

Опасность кори заключается в возможном развитии постинфекционных 

осложнений. Наиболее распространённые из них - пневмония, отит, слепота, 

поражение слуха, умственная отсталость. 

Единственной радикальной мерой, способной защитить от заболевания  

корью является вакцинация. 

 Вакцинация против кори в Республике Беларусь включена в Национальный 

календарь профилактических прививок и Перечень профилактических прививок по 

эпидемическим показаниям, и  обязательна для детей в возрасте 12 месяцев и  6 лет. 

      Вакцинация проводится комбинированной живой аттенуированной краснушно-

паротитно-коревой вакциной (КПК).  

       У лиц, получивших прививки, формируется стойкий иммунитет, который 

надежно защищает привитых от заболевания. 

Если вы или ваш ребенок все же заболели, необходимо: 

- срочно обратится за медицинской помощью; 

- не посещать поликлинику самостоятельно, а дождаться врача; 

- до прихода врача свести контакты с другими людьми до минимума; 

- при кашле и чихании прикрыть рот и нос, используя носовой платок или 

салфетку, чаще мыть руки водой с мылом; 

- использовать средства защиты органов дыхания (маску или марлевую повязку). 
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